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1. НАЗНАЧЕНИЕ И ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ 

1.1. Положение  «Об организации внеурочной деятельности  учащихся в МБ НОУ 

«Гимназия №62» регламентирует условия реализации внеурочной деятельности, порядок 

формирования плана и рабочих программ курсов внеурочной деятельности, организации 

краткосрочных мероприятий, а также устанавливает порядок участия в промежуточной 

аттестации учащихся начального, основного и среднего общего образования в рамках 

внеурочной деятельности. 

1.2. Положение относится к числу организационных документов МБНОУ «Гимназия № 

62» и является обязательным к применению. 

2. НОРМАТИВНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1.  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями от 04.08.2023 года). 

2. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 

115, с изменениями, внесенными приказами Министерства просвещения РФ от 11 

февраля 2022г. № 69 и от 7 октября 2022 г. № 888. 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286. 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287. 

5.  Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413.  

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 №732 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413". 

7. Федеральная образовательная  программа  начального общего образования от 

18.05.2023 г. №372. 

8. Федеральная образовательная программа  основного общего образования от 

18.05.2023 г. №370. 

9. Федеральная образовательная программа  основного общего образования от 

18.05.2023 г. №371. 

https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
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10. Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 24.11.2022 № 1023. 

11. Федеральная адаптированная образовательная программа основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 24.11.2022 № 1025. 

12. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

13. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

14. Письмо Минпросвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 года № ТВ-

1290/03 «О направлении методических рекомендаций». 

15. Письмо Минпросвещения Российской Федерации от 17 июня 2022 года № 03-871 

«Об организации занятий «Разговоры о важном». 

16. Письмо Минпросвещения Российской Федерации от 15 августа 2022 года № 03-

1190 «О направлении методических рекомендаций», с учетом СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

17. Устав муниципального нетипового бюджетного общеобразовательного 

учреждения  «Гимназия № 62». 

3. ОПРЕДЕЛЕНИЯ И СОКРАЩЕНИЯ 

Положение - локальный нормативный акт, устанавливающий порядок образования, 

структуру, компетенцию, функции, права и обязанности общеобразовательного 

учреждения. 

Учреждение – МБ НОУ «Гимназия №62». 

Внеурочная деятельность – образовательная деятельность, направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных, предметных), осуществляемая в формах, отличных от урочной;  

Направление внеурочной деятельности – элемент планирования содержания 

внеурочной деятельности, отражающий требования Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования к направлениям развития личности 

учащихся;  

СанПиНы – научно обоснованные нормы и требования системы здравоохранения к 

организации образовательной деятельности, разработанные с учетом состояния здоровья 
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учащихся, норм учебной нагрузки, характера учебных предметов и видов деятельности, 

используемых при обучении, требований к оформлению и изданию книг, учебников и 

учебных пособий, соблюдения личной гигиены, практических средств сохранения и 

укрепления здоровья учащихся; к участку и зданию образовательной организации, их 

оборудованию и оснащению, световому и микроклиматическому режиму; к учебной 

мебели, техническим средствам обучения, школьным ранцам, сменной обуви; к 

организации питания учащихся начальной уровня и медицинскому обеспечению; 

Дистанционные образовательные технологии – образовательные технологии, 

реализуемые в основном с применением информационно-телекоммуникационных сетей 

при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии учащихся и педагогических 

работников. 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

4.1. При выборе направлений и отборе содержания обучения Учреждение  учитывает: 

 свои особенности – условия функционирования, тип, особенности контингента, 

кадровый состав; 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития учащихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

 индивидуальные потребности учащихся; 

 особенности информационно-образовательной среды Учреждения, национальные и 

культурные особенности региона, муниципалитета. 

4.2. Внеурочную деятельность в соответствии с настоящим Положением о внеурочной 

деятельности могут осуществлять педагогические работники, соответствующие общим 

требованиям, предъявляемым к педагогическим работникам квалификационными 

характеристикам по должности, в том числе заместители директора, педагоги 

дополнительного образования, учителя-предметники, классные руководители, педагоги-

психологи, педагоги - библиотекари и иные педагогические работники. 

4.3. Координирующую роль по внеурочной деятельности осуществляет  заместитель 

директора по воспитательной работе. 

4.4. Объем (часы) реализуемой рабочей программы внеурочной деятельности входят в 

аудиторную нагрузку педагогического работника, ее реализующую. 

4.5. Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочных, в виде 

разовых и краткосрочных мероприятий, постоянных мероприятий и курсов. При 

https://ohrana-tryda.com/node/4546
https://ohrana-tryda.com/node/4546
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реализации внеурочной деятельности могут использоваться аудиторные и внеаудиторные 

формы образовательно-воспитательной деятельности. Формы внеурочной деятельности 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. 

4.6. Внеурочная деятельность реализуется Учреждением  как самостоятельно, так и 

посредством сетевых форм реализации образовательных программ, привлекая ресурсы 

организаций дополнительного образования, культуры и спорта и других партнеров. 

4.7. При организации внеурочной деятельности учащихся в Учреждении используются 

учебные кабинеты, общегимназические  помещения. 

4.8. При отсутствии возможности для реализации внеурочной деятельности Учреждение 

использует возможности организаций дополнительного образования, организаций 

культуры и спорта, других сетевых партнеров, привлекает родительскую общественность. 

4.9. Для недопущения перегрузки учащихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул на уровне 

основного общего и среднего общего образования. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в формах занятий в лагере с дневным 

пребыванием на базе Учреждения, в туристических походах, экспедициях, поездках и др. 

5. ПОРЯДОК РАЗРАБОТКИ И УТВЕРЖДЕНИЯ ПЛАНА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

5.1. План внеурочной деятельности Учреждения  является обязательной частью 

организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы 

внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела 

основной образовательной программы.  

5.2. Учреждение  определяет объем часов, отведенных на внеурочную деятельность в 

соответствии с содержательной и организационной спецификой реализуемых ООП с 

учетом времени, отводимого на внеурочную деятельность на каждом уровне общего 

образования: 

 на уровне начального общего образования – до 1320 часов; 

 на уровне основного общего образования – до 1750 часов; 

 на уровне среднего общего образования – до 700 часов. 

5.3. Предельно допустимый объем недельной нагрузки в плане независимо от 

продолжительности учебной недели для учащихся не может превышать 10 часов. Объем 

недельной нагрузки для учащихся с ограниченными возможностями здоровья должен 
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составлять суммарно 10 часов в неделю на учащегося, из которых не менее 5 часов 

должны отводиться на обязательные занятия коррекционной направленности с учетом 

возрастных особенностей учащихся и их физиологических потребностей. 

5.4. Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном», один час 

в неделю - на реализацию курса внеурочной деятельности в рамках профминимума. 

5.5. План внеурочной деятельности составляет заместитель директора по воспитательной 

работе отдельно для каждого уровня общего образования. План формируется на 

нормативный срок освоения основной образовательной программы. При формировании 

плана обязательно учитываются: 

 возможности Учреждения и запланированные результаты основной 

образовательной программы; 

 индивидуальные особенности, образовательные потребности и интересы 

учащихся, запросы родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

учащихся; 

 предложения педагогических работников и содержание планов классных 

руководителей, перечень образовательных событий, рекомендованных 

Минпросвещения. 

5.6. План внеурочной деятельности подлежит согласованию с педагогическим советом, и 

утверждению в составе основных образовательных программ общего образования. 

5.7. В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов учащихся и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся в Учреждении могут реализовываться различные модели 

плана внеурочной деятельности: 

 модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 

наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

организационному обеспечению учебной деятельности; 

 модель плана с преобладанием педагогической поддержки учащихся и работы по 

обеспечению их благополучия в пространстве Учреждения; 

 модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и 

воспитательных мероприятий. 

5.8. Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. При подготовке коллективных дел (в рамках 

инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за одну – две недели 



 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

«Об организации внеурочной деятельности учащихся  в 

МБ НОУ «Гимназия №62»» 

 

страница 8 из 12 

 

используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между 

образовательными событиями). 

5.9. Выделение часов на внеурочную деятельность может различаться в связи с 

необходимостью преодоления противоречий и разрешения проблем, возникающих в том 

или ином ученическом коллективе. 

5.10. Изменения в план вносятся с целью корректировки запланированных 

объемов нагрузки и приведения его в соответствие с действующим законодательством. 

5.11. План внеурочной деятельности подлежит ежегодному обновлению в целях учета 

интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных представителей).  

5.12. Для учащихся 1 классов набор направлений и программ внеурочной деятельности 

предлагается для ознакомления на организационном родительском собрании, для 

учащихся 2 - 11 классов - на родительских собраниях и через официальный сайт 

Учреждения. 

6.  ПОРЯДОК УЧАСТИЯ ВО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

6.1. Участие во внеурочной деятельности обеспечивает: 

 удовлетворение индивидуальных запросов учащихся; 

 развитие личности, ее способностей, удовлетворение образовательных 

потребностей и интересов; 

 формирование функциональной грамотности учащихся (способности решать 

учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных 

предметных, метапредметных и универсальных способов деятельности); 

 формирование социокультурных и духовно-нравственных ценностей учащихся, 

основ их гражданственности, российской гражданской идентичности и социально-

профессиональных ориентаций; 

 развитие навыков самостоятельной образовательной, общественной, проектной, 

учебно-исследовательской, спортивно-оздоровительной и творческой деятельности; 

 формирование экологической грамотности у учащихся, навыков здорового и 

безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни; 

 совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной 

деятельности, самоопределения учащихся. 

6.2. Участие во внеурочной деятельности является обязательным для всех учащихся 

начального общего, основного общего и среднего общего образования. 
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6.3. Для проведения мероприятия и занятий по курсам внеурочной деятельности 

допускается комплектование групп как из учащихся одного класса, параллели классов, так 

и учащихся разных возрастов, но в пределах одного уровня образования. При наличии 

необходимых ресурсов возможно деление одного класса на группы. 

6.4. Комплектование групп учащихся по каждому курсу внеурочной деятельности 

осуществляется приказом директора Учреждения ежегодно. Наполняемость группы 

устанавливается содержанием программы курса. Формирование групп для разовых и 

кратковременных мероприятий осуществляется на основании плана мероприятия. 

6.5. Расписание занятий курсов внеурочной деятельности составляется в начале учебного 

года заместителем директора по представлению педагогических работников с учетом 

установления наиболее благоприятного режима труда и отдыха учащихся. Расписание 

утверждается приказом директора Учреждения.  

6.6. Учет занятости учащихся внеурочной деятельностью осуществляется 

педагогическими работниками в журнале учета внеурочной деятельности.   

6.7. Продолжительность занятий внеурочной деятельности регламентируется 

действующими Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами СП 2.4.3648-20. 

6.8. Организацией, координацией и контролем занятий внеурочной деятельности 

учащихся конкретного класса занимается классный руководитель, который:  

 доводит до сведения родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

учащихся информацию о реализуемых в Учреждении  рабочих программах; 

 координирует (вносит предложения) по формированию графика проведения 

занятий внеурочной деятельностью;  

 осуществляет контроль за посещаемостью учащимися занятий в соответствии с 

утвержденным расписанием; 

 осуществляет взаимосвязь между родителями (законными представителями) 

учащихся и учителями - предметниками по вопросу организации внеурочной 

деятельности, включая оценку - образовательных достижений учащихся в рамках 

обучения по образовательным (рабочим) программам внеурочной деятельности. 

7.  ОРГАНИЗАЦИЯ  ЗАНЯТИЙ КУРСА «РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ» 

7.1. В соответствии с письмом Минпросвещения Российской Федерации от 17.06.2022 

года №03-871 в рамках внеурочной деятельности учащихся Учреждение вводит 

еженедельные информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности «Разговоры о важном». 
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7.2. «Разговоры о важном» проводятся для учащихся 1-11 классов классными 

руководителями первым уроком по понедельникам еженедельно. 

7.3. В целях организации и проведения занятий «Разговоры о важном» для учащихся 

Учреждения является: 

 воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и 

патриотическое воспитание на основе национальных ценностей; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений; 

 повышение общей культуры учащихся, углубление их интереса к изучению и 

сохранению истории и культуры родного края, России; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

7.4. Методические материалы для Учреждения  цикла еженедельных занятий, 

включающие сценарий занятия, методические рекомендации по его проведению, 

интерактивный визуальный контент, разрабатываются на федеральном уровне для 

учащихся 1-2, 3-4, 5-7, 8-9, 10-11 классов и размещены на портале «Единое содержание 

общего образования» в разделе «Внеурочная деятельность». 

7.5. Для каждой возрастной группы разработан полный пакет материалов, включающий: 

сценарий занятия, методические рекомендации для учителя, видеоролик, интерактивные 

задания, презентационные материалы, плакат, а также инструкции и дополнительные 

материалы к занятию.  

7.6. Основным форматом проведения внеурочного занятия является разговор, или беседа с 

учащимися. 

7.7. Основные темы занятий «Разговоры о важном» связаны с важнейшими аспектами 

жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения. 

7.8. За организацию и проведение занятий «Разговоры о важном» в каждом классе 

отвечает классный руководитель. 
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8. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ МЕРОПРИЯТИЙ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С ПРИМЕНЕНИЕМ ЭЛЕКТРОННОГО ОБУЧЕНИЯ И 

ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

8.1. При реализации краткосрочных мероприятий и курсов внеурочной деятельности либо 

их отдельных частей Учреждение может организовывать деятельность учащихся с 

использованием: 

 дистанционных образовательных технологий; 

 электронного обучения; 

 образовательных и развивающих материалов на печатной основе (сборники 

предметных и междисциплинарных задач, открытые материалы международных 

исследований качества образования, демонстрационные варианты олимпиадных и 

диагностических заданий, печатные учебные издания). 

8.2. В рамках курсов внеурочной деятельности Учреждение вправе организовывать в 

дистанционном режиме: 

 проектные и исследовательские работы учащихся; 

 деятельность школьных научных обществ; 

 просмотр с последующим обсуждением записей кинокартин, спектаклей, 

концертов; 

 посещение виртуальных экспозиций музеев, выставок, мастер-классов; 

 общение со специалистами в сфере профессионального самоопределения и 

карьерного консультирования, представителями работодателей, сотрудниками научных 

организаций; 

 просмотр видеолекций и образовательных сюжетов о современных достижениях 

науки и технологий; 

 оздоровительные и спортивные мероприятия, в том числе физические разминки и 

гимнастику, занятия с тренерами и спортсменами; 

 мастер-классы, развивающие занятия, консультации, тренировки, тематические 

классные часы, конференции и другие активности, проводимые в режиме реального 

времени при помощи телекоммуникационных систем. 

8.3. При реализации мероприятий внеурочной деятельности с применением 

дистанционных образовательных технологий Учреждение самостоятельно определяет 

соотношение объема занятий, проводимых путем непосредственного взаимодействия 

педагогических работников с учащимися, и занятий с применением дистанционных 

технологий. 
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9. ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

9.1. Освоение рабочих программ курсов внеурочной деятельности на каждом уровне 

общего образования сопровождается промежуточной аттестацией учащихся в формах, 

определенных положением «О текущем контроле успеваемости и  промежуточной 

аттестации учащихся МБ НОУ «Гимназия №62». 

9.2. Промежуточная аттестация курсов внеурочной деятельности происходит по 

безотметочной бинарной шкале (зачет/незачет)  как в беспроцедурной форме (учет 

результативности участия в мероприятиях), так и  в процедурной форме (соревнования, 

эстафеты, защиты проектов, коллективные творческие дела, конкурсы,  концерты, 

творческие отчеты). Педагогический работник в классном электронном журнале  

дополнительных предметов фиксирует достижения учащихся записями «зачет/незачет».  

10. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

10.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом, принимается на 

Педагогическом совете и утверждается  приказом директора Учреждения. 

10.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 

письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской 

Федерации. 

10.3. Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к 

Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.10.1 настоящего Положения. 

10.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и 

разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 
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